
５月３０日（金）     ５年生調理実習 
 

 ５年生が、家庭科の学習で「ゆでいも」と「お

ひたし」を作りました。初めての調理実習でした

が、くすのきボランティアの方に教えていただ

き、上手に調理していました。児童に感想を聞く

と、「じゃがいもはちゃんとほくほくで、おひたし

はシャキシャキでおいしかった」と答えていまし

た。早速家庭で作ってみた児童もいるようです。

ちょっとしたこつを教えていただきながら、安全

においしく作れる料理のレパートリーが増やせ

るとよいですね。 

 

 

 

 

 

 


